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RESUMO

O subprojeto Educacéo Fisica em Acdo é parte integrante do Projeto PIBID do Instituto
Federal do Parand, onde estdo alocados mais oito subprojetos de outras areas do conhecimento.
A intencdo desse é fortalecer o conhecimento dos discentes em Educacdo Fisica e prepara-los
para atuacdo coerente e responsdvel no ambito escolar, além de colaborar para o
desenvolvimento das a¢des educacionais. Foi escolhida uma escola com IDEB baixo, no intuito
de verificar as possibilidades de auxilio na melhoria de desempenho dos educandos, e também
oportunizar a vivéncia dos académicos, evitando o "choque de realidade™ pos-formacéo.

Palavras-chave: Educacdo, Educagéo Fisica Escolar, Aprendizagem, Desenvolvimento motor e
Promocéo do conhecimento.

INTRODUCAO

O IFPR Palmas, campus que faz parte da rede estadual do IFPR, composta atualmente
por 14 campus e reitoria em Curitiba, iniciou suas atividades em maio de 2010, ap6s absor¢do
da estrutura fisica e alunos do UNICS - Centro Universitario Catolico Diocesano do Sudoeste
do Parana.

Sua misséo é promover e valorizar a educagédo profissional e tecnologica, com base na
indissociabilidade do ensino, pesquisa e extensao, contribuindo para a formacao do cidadao e da
sustentabilidade da sociedade paranaense e brasileira, com amparo nos principios da ética e da
responsabilidade social.

Possui cursos de nivel superior e lato sensu, além de cursos técnicos e de capacitacao,
por meio das redes E-Tec Brasil e Pronatec.

Por ser uma instituicdo relativamente nova, estd iniciando parcerias com entidades
como CAPES, Prefeituras Municipais, SESI, SESC, entre outras.

Somente no Campus Palmas, estdo ativos mais de 50 projetos, dentre 0s quais 6 sdo na
area de Educacdo Fisica.

1. JUSTIFICATIVA:
A regido sul do Parana possui uma grande defasagem no que diz respeito ao trabalho da

Educacdo Fisica nas séries iniciais. H4 uma caréncia ndo somente nos aspectos motores, mas
também nas demais instancias (questdes de valores, capacidade de aprendizado cognitivo, entre
outras), da mesma maneira, sdo constatadas como deficitarias. Essa percep¢do reforca a
necessidade do projeto que ora intencionamos, ja que as acdes propostas poderdo ser suportes
para ndo somente a melhoria da qualidade de formacdo dos bolsistas envolvidos, como também
podem ter impacto positivo nas agdes da escola e qualidade de ensino. Desse modo, a pesquisa
torna-se uma atividade meio e ndo atividade fim. Ela ocorre como um principio educativo,
servindo como forma de auxiliar na formacéo do futuro profissional.

Comecam a ser beneficiados com o projeto, implantado em setembro de 2012, cerca de
300 alunos do Ensino Fundamental, com atividades de avalia¢cdo da aprendizagem motora e
aplicacdo de programas que visam auxiliar na melhoria dos quadros apresentados, bem como
propiciar aos académicos de Educacdo Fisica suporte para suas praticas futuras enquanto
profissionais. Todas as atividades sdo acompanhadas por profissional graduado, garantindo a
seguranca e qualidade das acGes desenvolvidas.
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2. OBJETIVO GERAL
Capacitar os académicos para atuacdo com qualidade e competéncia, bem como

proporcionar aos escolares envolvidos situagdes que permitam auxilio em seu processo de
desenvolvimento.

3. OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Efetuar avaliagdes psicomotoras;

- Identificar espagos, materiais e possibilidades de desenvolvimento da Educacéo Fisica Escolar;
- Organizar sequéncias pedagdgicas que auxiliem na melhoria do desempenho dos alunos
envolvidos;

- Realizar mesas redondas de discussdo para ampliacdo do conhecimento;

- Produzir materiais pedagdgicos que possam servir como ferramentas de subsidio ao
crescimento do aluno nos seus diversos aspectos;

- Divulgar os resultados em eventos.

4. METODOLOGIA
O projeto esta sendo aplicado na seguinte escola:

Escola Municipal Oscar Rocker - Educacédo Infantil e Ensino Fundamental
End: Rua Ubirajara Araujo, 212 — Bairro Klubegi
CEP: 85555-000 Palmas — PR

A escola possui turmas de ensino fundamental séries iniciais. Atualmente possui 426 alunos e a
avaliacdo obtida no ultimo IDEB foi de 4,5.

Unidade |

1.1 Contato e solicitagdo da autorizacdo do Departamento de Educagdo para aplicacdo do
projeto nas escolas e envolvimento da equipe pedagogica;

1.2 Organizacédo da documentagéo exigida para o Projeto;

1.3 Apresentacdo do Projeto para aprovacéo do colegiado do curso;

1.4 Reunido com a equipe pedagdgica das escolas para verificacdo das dificuldades encontradas
na mesma;

1.5 Visita diagndstica nas escolas (processo de reconhecimento e avaliacdo);

1.6 Abrir processo seletivo para 10 (dez) vagas aos académicos e 2 (duas) vagas para
professores supervisores, concursados no municipio de Palmas — PR, nas séries iniciais do
ensino fundamental;

1.7 Contratacdo dos selecionados.

Unidade Il

2.1 Organizacdo e divisdo das tarefas da equipe envolvida, como coordenacdo, professores
supervisores (escola) e académicos ja selecionados (IFPR);

2.2 Avaliacdo das demandas (dificuldades encontradas no processo ensino aprendizagem)
observadas nas escolas;
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2.3 Promocdo de encontros aos envolvidos, para socializar e esclarecer os objetivos e acdes do
projeto e criacdo de blog para discussdo do projeto com a comunidade (académicos, pais,
professores, entre outros);
2.4 Envolvimento dos demais professores das escolas, por meio de acBes que permitam sua
integragdo no projeto e nas decisdes sobre organizagdo dos processos metodoldgicos;
2.5 Estudo da insercdo do projeto e seus possiveis beneficios nas escolas;
2.6 Promocao de encontros entre 0s supervisores das escolas e os académicos do Curso de
licenciatura do IFPR para troca de experiéncias profissionais (escolha de literaturas, discussoes,
reflexdes, organizacao e planejamento);
2.7 Organizacéo dos instrumentos de avaliacdo psicomotora e dificuldades de aprendizagem;
2.8 Discussao e definicdo das metodologias que serdo aplicadas no projeto;
2.9 Planejamento e organizacdo das praticas que serdo aplicadas;
2.10 Elaboragdo de sequéncias pedagogicas especificas para a realidade das dificuldades
encontradas nas escolas;
2.11 Apresentagdo a toda comunidade das escolas (pais, servidores, entre outros), para
explanacdo dos objetivos e sensibilizacdo acerca da necessidade de envolvimento para melhor
consecucdo dos resultados.

Unidade I11

3.1 Inicio das atividades praticas nas escolas;

3.2 ReuniBes quinzenais entre a equipe envolvida, para estudos e avaliagfes sobre as atividades
aplicadas;

3.3 Reunides bimestrais entre as escolas atendidas pelo projeto e os envolvidos;

3.4 Producdo de material bibliografico feito pelos académicos e supervisores sobre as atividades
desenvolvidas nas escolas;

3.5 Avaliacdo trimestral feita pela equipe pedagdgica sobre as a¢es feitas na escola;

3.6 Reunido com toda a equipe do projeto para avaliagdo e organizacdo da metodologia para
tornar pablicos os resultados obtidos;

3.7 Disseminacdo do material construido pelos académicos, supervisores e coordenadores em
encontros educacionais da regido;

3.8 Reorganizacdo das atividades de acordo com a avaliagéo, visando sanar as deficiéncias;

3.9 Avaliacdo do projeto, feita pelos académicos, supervisores e coordenador.

Unidade IV

4.1 Seminario com toda a equipe envolvida, que socializard a experiéncia adquirida e os
resultados das agdes do projeto, para o Curso de Licenciatura emEducacdo Fisica e para
professores da rede Municipal de Ensino;

4.2 Seminarios amplos, a serem realizados de acordo com a coordenacdo geral de projetos (em
nucleos de educacdo, prefeituras, etc), visando disseminar os resultados e experiéncias, bem
como distribui¢do de material impresso relativo as praticas pedagogicas desenvolvidas;

4.3 Participacdo em evento cientifico para divulgacdo da metodologia utilizada e resultados
obtidos com o projeto.



= =
(l:j MOSTRA DE Estratégias para o

desenvolvimento local .
O e o alcance dos Objetivos
AN P R O J E T O s de Desenvolvimento do Milénio
5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS
Lista de presenca dos participantes nas atividades.
- Relacdo de atividades desenvolvidas no &mbito escolar e externo.
- Anélise das planilhas de resultados dos testes psicomotores.

- Andlise dos dados obtidos junto a escola referentes ao projeto.
- Elaboracéo de cartilha pedagdgica para Educacgdo Fisica Escolar nas Séries Iniciais.

6. VOLUNTARIOS
N&o ha.

7. CRONOGRAMA
MES/ATIVIDADE

Més 1 - Agosto 2012:

- Divulgacéo do Edital Pibid n° 11/2012 CAPES.

- Inscri¢Oes de bolsistas e supervisores.

- Contratagdo dos bolsistas e professores supervisores.

- Reunido dos envolvidos no projeto (coordenadores e bolsistas) com a Secretaria Municipal de
Educacéo e direcbes das escolas para defini¢do das demandas.

- Preparagdo da equipe: reunides de organizagéo e planejamento.

Més 2 - Setembro 2012:

- Entrada na escola: reunido com pais de alunos para explanacdo das proposicdes e objetivos do
projeto.

- Diagnostico das condigdes de trabalho nas instituicdes de ensino: avaliagdes psicomotoras e
identificacdo de espagos e materiais para o desenvolvimento das atividades na escola.

- Planejamento de sequéncias pedagdgicas a partir da uma andlise da realidade dos alunos e suas
condi¢des de aprendizagem, por meio das testagens e observagdes.

- Organizacdo dos instrumentos a serem utilizados no decorrer das praticas pedagdgicas
realizadas.

- Aplicacdo do planejamento efetuado com constante avaliacio e orientagdo do supervisor e do
coordenador.

- Definicao de aulas e conteddos a serem ministrados por professores supervisores aos alunos do
curso de Educacéo Fisica do IFPR.

Més 3 - Outubro 2012:

- Reunido de estudos tematicos e avaliacdo do projeto e seu desenvolvimento.

- Criacdo e alimentacdo constante do blog de discussdo do projeto, aberto a todos 0s
profissionais e académicos de Educacao Fisica.

Més 4 - Novembro 2012:

- Aplicacdo das atividades organizadas.

- Elaboracéo de material pedagdgico em grupos de discussao.
- Aplicacdo dos instrumentos de coleta de dados psicomotores.
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- Alimentacéo do blog.

Més 5 - Dezembro 2012:

- Reunido de estudos tematicos e avaliacdo do projeto e seu desenvolvimento.
- Aplicacdo das atividades organizadas.

- Organizacdo e tabulacdo dos dados obtidos nos testes.

Més 6 - Janeiro 2013:

- Recesso das atividades na escola.

- Leitura e organizacao de material pedagogico.
- Alimentagé&o do blog.

Més 7 - Fevereiro 2013:

- Reinicio das atividades organizadas.

- Reaplicacdo dos instrumentos de coleta de dados psicomotores.

- Reunido de estudos tematicos e avaliacdo do projeto e seu desenvolvimento.
- Alimentag&o do blog.

Més 8 - Marco 2013:

- Definigdo de participacdo em eventos de cunho cientifico para o ano de 2013, para publicacéo
de produgdes decorrentes do projeto.

- Construg&o de artigo.

- Aplicacdo das atividades organizadas pelo grupo de discussao.

- Alimentag&o do blog.

Més 9 - Abril 2013:

- Aplicacdo das atividades organizadas pelo grupo de discusséo.
- Reunido do grupo de discusséo.

- Alimentag&o do blog.

Més 10 Maio 2013:

- Aplicacdo das atividades organizadas pelo grupo de discussao.

- Alimentacé&o do blog.

- Elaboracéo de artigo para publicacéo.

- Producdo de materiais curriculares relacionados com temas de ensino da Educacéo Fisica
escolar selecionados a partir das necessidades dos professores supervisores.

Més 11 - Junho 2013:

- Avaliacao final da etapa e proposicao de continuidade do projeto.

- Seminério de Iniciacdo a Docéncia (com cursos em parceria com a Secretaria Municipal de
Educacéo e definicdo de resultados do projeto).

- Aplicacdo de questionario e reunido com diregdo e profissionais da escola para coleta de
impressdes acerca do projeto.

- Alimentacéo do blog.



= =
(l:j MOSTRA DE Estratégias para o

= desenvolvimento local .
I dos Objeti
N P R O J E T O S 3: Sjefiﬁfiviiseméig ::ilénio

Més 12 - Julho 2013:

- Disseminacdo do material produzido para todas as escolas municipais, no sentido de
proporcionar subsidios que permitam obter impacto também em outros ambientes.

- Reunido com grupo de discusséo e elaboragdo de relatorio final.

- Alimentacéo do blog.

8. RESULTADOS ALCANCADOS
RESULTADOS ESPERADOS:

- Melhoria dos processos de formacdo dos discentes do curso de Educacdo Fisica do IFPR
Campus Palmas.

- Valorizagdo da Educacdo Fisica enquanto elemento pedagdgico e consistente no ambiente
educacional.

- Producdo de materiais pedagdgicos que sejam consequéncia das leituras, discussdes, analises e
proposi¢des encontradas nos mais diferentes aspectos do fazer educacional.

- Integracdo dos esforcos das instituicbes de ensino fundamental nas séries iniciais com o
Instituto Federal do Parana.

- Conscientizacdo e crescimento do conhecimento dos bolsistas relacionado as préticas e
vivéncias do ambiente escolar, diminuindo o choque de realidade que ocorre ao final da
graduacdo e inicio das atividades profissionais, entendendo que a Educacdo Fisica Escolar deve
ser pautada por praticas pedagdgicas claras e coerentes.

- Impactar diretamente, por meio da préaxis, na melhoria das condi¢cBes de ensino atuais,
promovida pela inser¢do das situacGes de inovacdo ocasionadas por meio das discussdes
organizadas e direcionadas pelos coordenadores e supervisores.

- Aumento do desempenho psicomotor e diminuicdo das dificuldades de aprendizagem, por
meio de acdes efetivas que resinifiguem o espaco escolar e possam servir de balizadores para
futuras praticas.

- Possibilidade dos professores supervisores e demais agentes dos ambientes educacionais
reverem suas praticas e disseminar o conhecimento adquirido com os anos de experiéncia.

9. ORCAMENTO
Em anexo.

10. CONSIDERACOES FINAIS

- Ha viabilidade de replicacdo para qualquer série escolar, desde que guardadas as devidas
caracteristicas de cada institui¢do e faixa etaria dos participantes.

- E possivel ampliar a atuag&o, com maior nimero de alunos participantes.

- E viavel a realizacdo em diversas escolas simultaneamente, bastando para tal o aumento do
efetivo humano disponivel.
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